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Estructura productiva de las explorações de 
leite no Norte da Espanha
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Estrutura e sistemas de alimentação das explorações 
leiteiras da Galiza, Cornija Cantábrica e Navarra

http://ciam.gal/pdf/informeinia.pdf



• Estrutura produtiva do rabanho de leite
• Base territoral
• Aproveitamento forrajeiro
• Alimentação das vacas de leite 
• Rações alimentarias
• Instalações gandeiras
• Vertente social 

Aspectos focados no informe
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Tamanho do rebanho e produção de leite

Vacas/ 
exploração

Produção de leite (toneladas) Números de 
lactações por  

vacaExploração Vaca en lactação

Meia geral (n=461) 31.6 233.0 7.3(*) 4.5(*)

Meias por estrato

Estrato 1 ( Q<25 t) 6.1 18.4 4.5 5.9

Estrato 2  (25<=Q<75 t) 10.7 54.6 6.0 5.3

Estrato 3  (75<=Q<175) 22.4 123.2 6.8 4.6

Estrato 4  (175<=Q<325 t) 36.0 243.7 8.1 4.1

Estrato 5  (325<=Q<500 t) 53.5 420.2 9.3 3.5

Estrato 6  ( Q>=500 t) 102.2 944.3 10.4 3.3

(*) Meias por estratos não ponderadas

Estrato 6: 151,020 vacas e 96,579 novilhas
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Composición de la dieta media de cada Estrato
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Rações típicas das explorações

Composição da ração (% de cada ingrediente na MS total)

Erva fresca
Ensilagem Forragem

seca
Alimento

Erva Milho

Meias por Cluster

C1 (Ensilagem de erva) 7.4 43.0 1.4 14.2 33.9

C2 (Ensilagem de milho) 4.3 14.8 34.2 5.4 41.3

C3 (Ensilagem de erva e milho) 2.9 30.0 25.1 8.2 33.9

C4 (Pastagem) 43.3 19.6 4.7 7.3 25.1

C5 (Forragens secas) 10.0 17.8 0.6 43.6 28.0

Significación 

Cluster                                       p *** *** *** *** ***

d.m.s 5.0 4.5 3.2 4.0 4.4

p: significación do test F no ANOVA; ns não significativo; * p<0,05; ** p<0,01; ***  p<0,001

d.m.s.: diferencia mínima significativa (α=0,05) entre duas meias qualquer da mesma coluna
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Produção de leite com cada tipo de ração
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Produção de leite com cada tipo de ráção por 
estrato
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Produção de leite com cada tipo de ráção por 
Comunidade Autónoma
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Qualidade do leite en sistemas de produção 
con diferente grao de intensificação (Projetos 
RTA-2014 e FEADER 2016-59B)

Empresa tratora do projeto que 
transfire inmediatamente o 
conhecemento aos utentes
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Características dos rebanhos participantes no 
teste

PE PC EH EH-EM EM P

Produção de leite (PL)

PL/exploração (x1000 L) 188.2 c 458.0 bc 597.6 bc 966.8 b 1,724.5 a ***

PL/vaca (x1000 L) 5.7 d 7.6 c 10.0 b 10.1 a 10.7 a ***

PL/vaca e día (L) 18.3 d 20.7 d 28.0 c 33.3 b 36.6 a ***

Rebanho de leite

Vacas de leite 32.6 c 59.90 bc 59.5 bc 95.9 b 160.7 a ***

% Frisonas 77.1 c 87.5 ab 84.9 b 99.9 a 100.0 a ***

SAU ha 38.6 b 58.14 b 44.8 b 53.1 b 85.2 a **

CN leite 48.8 c 90.8 bc 88.9 bc 146.0 b 234.7 a ***

CN leite/ha 1.30 d 1.53 d 2.09 c 2.57 b 3.18 a ***

PE: pastoreio ecológico; PC: pastoreio convencional; EH: ensilagem de erva; EH-EM: ensilado de 
erva=ensilagem milho; EM: ensilagem  de milho
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Composição das rações das vacas en lactação. Porcentagem de cada 
ingrediente na ração diaria (% materia seca)

PE PC EH EH-EM EM P

n 24 20 16 20 20

Pasto 46.0 a 42.6 a 2.8 b 0.0 b 0.0 b ***

Ensilagem de milho 2.3 c 6.3 c 5.6 c 35.4 b 44.4 a ***

Ensilagem de erva 28.1 b 23.1 b 46.6 a 23.3 b 10.2 c ***

Forragens secas 9.0 a 9.4a 2.0 b 1.6 b 3.1 b ***

Alimento 14.6 b 18.5 b 43.0 a 39.6 a 42.2 a ***

PE: pastoreio ecológico; PC: pastoreio convencional; EH: ensilagem de erva; EH-EM: ensilado de 
erva=ensilagem milho; EM: ensilagem  de milho
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Características do leite de tanque

PE PC EH EH-EM EM P

n 24 20 16 20 20

Gordura (%) 3.70 bc 3.97 a 3.87 ab 3.76 bc 3.60 c ***

Proteína (%) 3.07 b 3.25 a 3.25 a 3.31 a 3.32 a ***

Lactose (%) 4.61 d 4.66 c 4.77 b 4.81 ab 4.85 a ***

Ureia (mg/L) 216 b 228 ab 265 a 257 a 249 ab *

Células somáticas (,000 ufc/mL) 229 a 165 ab 199 ab 186 ab 138 b *

Punto crioscópico (x -1 ºC) 0.521 c 0.526 b 0.529 a 0.528 ab 0.528 ab ***

PE: pastoreio ecológico; PC: pastoreio convencional; EH: ensilagem de erva; EH-EM: ensilado de 
erva=ensilagem milho; EM: ensilagem de milho
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Principais agregações e racios de AG do leite de tanque 
das exploraçãos

PE PC EH EH-EM EM P

24 20 16 20 20

AG Saturados 67.05 b 69.26 a 69.37 a 69.82 a 68.99 ab *

AG Poliinsaturados 4.49 a 3.93 bc 3.88 bc 3.75 c 4.25 ab ***

Omega 6 total 1.82 c 1.79 c 2.19 b 2.30 b 2.84 a ***

Linoleico 1.46 c 1.43 c 1.81 b 1.94 b 2.42 a ***

Omega 3 total 1.24 a 1.01 b 0.84 c 0.75 cd 0.72 d ***

Alfa-Linolénico 0.96 a 0.73 b 0.57 c 0.43 d 0.39 d ***

Trans vaccénico 3.12 a 2.26 b 1.60 c 1.17 c 1.10 c ***

c9t11 CLA 1.25 a 0.98 b 0.69 c 0.57 c 0.54 c ***

t11/t10 (C18:1) 14.42 a 10.63 b 6.06 c 3.45 d 2.22 d ***

Omega6/Omega3 1.50 e 1.85 d 2.65 c 3.16 b 3.93 a ***

PE: pastoreio ecológico; PC: pastoreio convencional; EH: ensilagem de erva; EH-EM: ensilado de 
erva=ensilagem milho; EM: ensilagem  de milho
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Antioxidantes liposolubles en la leche de tanque (valores medios anuales)

PE PC EH EH-EM EM P

24 20 16 20 20

Vitaminas (μg/L)

Retinol 879.7 b 996.3 ab 1032.1 a 889.2 b 895.8 b *

Alfa-Tocoferol 2038.1 a 1751.2 b 1463.9 c 1277.7 cd 1169.3 d ***

Ganma- Tocoferol 25.0 d 32.7 c 39.0 b 48.8 a 51.0 a ***

Xantofilas (μg/L)

Luteina 25.7 a 18.2 b 11.7 c 7.0 d 5.6 d ***

Zeaxantina 2.0 a 1.4 b 1.1 b 0.7 c 0.6 c ***

Beta-Criptoxantina 2.0 a 2.1 b 1.9 bc 1.5 c 1.4 c ***

Carotenos (μg/L)

All-trans-beta- Caroteno 285.7 a 243.5 ab 217.9 b 142.5 c 115.2 c ***

9 cis beta Caroteno 2.0 a 1.4 b 1.5 ab 0.6 c 0.6 c ***

13 cis beta Caroteno 10.6 8.6 b 7.6 b 4.2 c 3.4 c ***

PE: pastoreio ecológico; PC: pastoreio convencional; EH: ensilagem de erva; EH-EM: ensilado de 
erva=ensilagem milho; EM: ensilagem  de milho



Ensaios de alimentação controlada

Tratamento Pastagem
Ensilagem

Azevem
Ensilagem

Milho
Feno Alimento 

T1 (Pastoreio día e noite) 90% 0 0 0 10%

T2 (pastoreio só pelo día) 53% 0 24% 3% 20%

T3 (Ens. Azevem + ens. Milho) 0 28% 28% 7% 37%

T4 (Ens. Milho) 0 0 39% 9% 52%
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Consumo de ração, produção e características 
do leite
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Tratamentos

T1 T2 T3 T4 P

n 72 72 72 72

Ingestião voluntaria de materia seca

IMS medida no comedouro (kg/vaca e día) 2.0 9.9 23.2 23.6 -

IMS Teórica (kg/vaca e día)‡ 22.4 24.0 24.2 25.1 -

Produção de leite  (PL, kg/día)

PL (3.5% MG y 3.2% MP) 30.6 34.7 35.3 38.5 ***

Produção de sólidos (kg/vaca e día)

Gordura 1.04 1.22 1.24 1.34 ***

Proteína 0.96 1.04 1.07 1.23 ***

Sólidos totais 3.68 4.16 4.20 4.63 ***

‡ IMS=0.372 x PL4MG + 12
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Tratamientos

T1 T2 T3 T4 P

Valores en % AGT

AG Saturados 63.2 66.4 72.1 72.0 ***

AG Poliinsaturados 4.9 4.4 3.7 4.1 ***

Omega 6 total 1.6 2.0 2.3 2.7 ***

Linoleico 1.3 1.7 2.1 2.4 ***

Omega 3 total 1.3 1.0 0.7 0.6 ***

Alfa-Linolénico 1.0 0.8 0.5 0.3 ***

Trans vaccénico 5.0 3.4 1.0 1.2 ***

c9t11 CLA 1.9 1.3 0.5 0.7 ***

Ratios de AG

t11/t10 (C18:1) 19.8 8.7 3.2 2.3 ***

Omega6/Omega3 1.3 2.0 3.2 4.6 ***

Perfil de AG e antioxidantes liposolubeis



Perfil de antioxidantes liposolubeis do leite

CENTRO DE INVESTIGACIÓNS AGRARIAS DE MABEGONDO

Tratamentos

T1 T2 T3 T4 P

Vitaminas (μg/L)

Retinol 640 696 624 642 ns

Alfa-Tocoferol 1756 1566 1307 1097 ***

Ganma- Tocoferol 16 25 41 51 ***

Xantofilas (μg/L)

Luteina 22.6 16.4 5.2 1.9 ***

Zeaxantina 1.6 1.1 0.8 0.3 ***

Beta-Criptoxantina 2.4 2.2 1.4 0.9 ***

Carotenos (μg/L)

All-trans-beta- Caroteno 201.3 164.6 112.6 52.8 ***

9 cis beta Caroteno 1.4 0.9 0.6 0.2 ***

13 cis beta Caroteno 7.4 5.2 3.3 0.8 ***



Evaluação de AG como marcador de origem alimentar



Evaluação de AG como marcador de origem alimentar

P NP P
n 86 131

Pasto fresco 32.9 0.0 ***
Ensilado de hierba 27.4 24.7 NS
Ensilado de maíz 8.4 28.1 ***
Forraje seco 7.3 7.2 NS
Concentrado 24.0 40.0 ***

Grasa 3.8 3.7 NS
Proteína 3.1 3.2 *
Lactosa 4.7 4.6 ***
Extracto seco magro 8.7 8.8 ***

Urea 205 231 ***

FPD -0.521 -0.522 *

AG saturados 67.4 68.8 **
AG monoinsaturados 27.7 26.8 *
AG poliinsaturados 4.16 3.79 ***
C18:1t11  (vaccénico) 1.66 1.07 ***
 c9t11  CLA 0.92 0.66 ***
C18:3 n3 (alfa linolénico) 0.64 0.41 ***

Composición de la ración (%)

Composición fisicoquímica (g Kg-1 leche) 

Contenido en urea (mg L-1 leche) 

Punto crioscópico (ºC)

Composición de AG (%AG totales)  
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Paso Variable R2 Parcial F Value P
1 C18:3n3 0.26 76.5 <.0001
2 C18:1c 12 0.21 56.8 <.0001
3 C18:0 0.12 29.2 <.0001
4 C14:0iso 0.02 4.4 0.038
5 C18:2tn6 0.03 5.8 0.017
6 C20:0 0.02 5.4 0.022

Ácidos gordos com mais poder discriminante para a presença ou não de pastagem na  ração

Evaluação de AG como marcador de origem alimentar

Pastagem (Sim/Não)= f (AG)
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P NP Total

P (con pasto) 89.5% 10.5% 100%

NP (sin pasto) 15.3% 84.7% 100%

Grupo inicial

Grupo asignado por la función clasificatoria

P NP Total

P (con pasto) 84.1% 15.9% 100%

NP (sin pasto) 12.5% 87.5% 100%

Grupo inicial

Grupo asignado mediante NIRS

Evaluação de AG como marcador de origem alimentar

Porcentagem de acerto na designação da mostra de leite

Función discriminante

Tecnología NIRs
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- A composicão do leite vai variar muito dependendo do sistema de 
alimantão das vacas de leite

- O leite das explorações que fazem pastoreio presenta uma maior
concentração de componhentes funcionais o que podería convertê-
la num leite que pasara a constituir a denominada “dieta saudável”

- Os resultados das exploraões colaboradoras em quanto a relacão
entre dieta e composição do leite son ratificados pelos resultados 
experimentais

- Estes resultados podiam ser de utilidade para um novo sistema de 
pagamento do leite por qualidade

- Evidencia-se a capacidade da tecnologia NIRS para a discriminação
de amostras de leite de vacas que consomem forragem verde

Conclusões
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- Necesidade de sistemas públicos de investigação, 

independentes, eficientes e com compromiso na transformação

do sector lácteo

- Ter fé no potencial do país ou região para crear valor em tuda a 

cadeia produtiva, de jeito justo e equitativo, desde as explorações

até os consumidores

- Uma comunicação honesta cos consumidores, o sector lácteo 

tem valores muito interesantes para uma sociedade cada vez 

mais urbana

Reflexões
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Reflexões

https://register.gotowebinar.com/
register/4931458473606251779



CENTRO DE INVESTIGACIÓNS AGRARIAS DE MABEGONDO

Muito obrigado pela súa 
atenção

cesar.resch.zafra@xunta.gal


